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—
Carte des Soins

—



Le Spa au Club Med
a un petit quelque chose en plus. 

Sans doute parce que nous avons choisi de confier 
votre détente aux plus grands noms

du bien-être et de la beauté.
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Que cet instant Spa  soit le vôtre,  
dans un univers  fait de raffinement et de mille attentions…
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Escapade relaxation . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 508$ CAD
Sur 3 à 4 jours, 4 soins

 �Gommage Sur-Mesure (30’)
 Massage* Sur-Mesure (30’)
 Soin Indonésie AncestraleTM (60’)
 Massage* Sur-Mesure (60’)

Escapade Après-ski . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 512$ CAD
Sur 2 ou 3 jours, 3 soins

 Soin Hanakasumi (60’)
 Massage* Sur-Mesure (60’)
 Soin Apaisant Grand Nord (60’)

Escapade à deux . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 625$ CAD
Sur 2 ou 3 jours, 3 soins par personne
Une parenthèse privilégiée, un voyage sensoriel unique, en duo
Pour chacun :

 Gommage Sur-Mesure (30’)
 Massage* Sur-Mesure (30’)
 Indonésie Ancestrale (60’)

Escapades Spa
DE 2 À 3 JOURS

NOTRE COUP DE ♥

**Le descriptif des soins concernés figure dans les rubriques « SPA À LA CARTE ».
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Instant evasion. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 267$CAD
1h30

 �Exfoliation corporelle  (30’)
 Soin Indonésie AncestraleTM (60’)

Instant à deux. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  534$CAD
1h30

 Gommage Sur-Mesure (30’)
 Massage* Sur-Mesure (60’)

Visage et corps . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  401$CAD
 Soin visage Hydratant (80’)
 Massage* Sur-Mesure au choix (60’)

Rituels Spa
CET INSTANT POUR SUSPENDRE LE TEMPS…

NOTRE COUP DE ♥

Tous les prix affichés ne comprennent pas les taxes
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Spa à la carte
S’OFFRIR LE LUXE DE PRENDRE DU TEMPS POUR SOI…

Tous les prix affichés ne comprennent pas les taxes

Hydratant (80’). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  259$CAD
Alliance parfaite de technicité et de sensorialité, ce soin associe des textures ultra 
confortables à des actifs haute performance pour procurer à la peau une sensation 
d’hydratation absolue.

Jeunesse (80’). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  259$CAD
Au travers de cinq étapes clés et pas moins de 8 formules spécifiques vivez 
l’efficacité jeunesse Sothys associant relaxation et une prise en charge experte pour 
une peau visiblement plus jeune.

Soin Défense Éclat (75’) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  259$CAD
Votre peau semble épuisée ? Innovation recherche avancée Sothys vous propose ce
soin à double détente pour déjouer visiblement les attaques du quotidien pour une
peau reboostée, une peau éclatante de beauté. Wow, Bye bye « burn out » cutané &
teint terne et bienvenue teint radieux !

Soin Remise En Beaute  (60’) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  197$CAD
Un soin remise en beauté et défatiguant par excellence. Une exfoliation pour une 
peau douce et assouplie, un nettoyage de la peau en profondeur suivi d’un masque 
haute hydratation et d’un produit hydratant de fin soin. Les traits du visage sont 
regorgés et lissés.

Soin Apaisant Grand Nord (60’) . .  .  .  .  .  .  .  .  197$CAD
Soin ultra-calmant, désensibilisant et apaisant pour les peaux sensibles et réactives. 
Ce soin incorpore l’eau thermale spa et des plantes spécialement sélectionnées 
pour un soulagement immédiat. Un masque cocooning combiné à un massage 
unique à l’aide de cuillères en porcelaine réfrigérées calmera et apaisera votre peau 
immédiatement.

Soin Prof. Cryo Contour des Yeux (45’) . .  .  128$CAD
Ce soin spécifique « Cryo » pour le contour des yeux est agrémenté par la 
douceur et l’efficacité des Porcelaines de modelage fraîches exclusives Sothys pour 
permettre d’estomper les signes de fatigue et du vieillissement et d’apporter un 
effet fraîcheur immédiat. Le contour des yeux est rafraichi et lumineux comme 
jamais… idéal également pour retrouver une mine éclatante après un jet Lag!

Soin Éclat-Fraicheur Certifié Biologique (30’).. .  .  .  .  109$CAD
Plongez au coeur de la nature avec ce soin à la senteur fraîche qui revitalise votre
peau et lui apporte un éclat instantané. Profitez d’un massage cocooning du visage et
du cuir chevelu, accompagné d’une musique apaisante pour une détente profonde.

NOTRE COUP DE ♥

Hanakasumi™ (60’). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  189$CAD
Fleur de cerisier & Lotus
Un protocole unique d’inspiration japonaise: gommage aux gants, modelage de tout 
le corps et modelage des pieds dans un rituel ressourçant et nourrissant aux notes 
aériennes.

Indonésie ancestrale™ (60’) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  189$CAD
Santal & Jasmin
Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens 
pour procurer un bien-être du corps et de l’esprit à travers un rééquilibrage 
des énergies. Un soin dépaysant combinant massage global du corps et rituel 
respiratoire.

Massage* sur-mesure:
Dos ou Jambes (30’). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  101$CAD 
Tissus Profonds (60’). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  182$CAD
Suédois (60’) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  182$CAD
Relaxant (60’). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  182$CAD 
Prénatal (60’). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  182$CAD
Veuillez indiquer le nombre de semaines de grossesse au moment de la 
réservation 

Gommage sur-mesure:
Gommage tonique (30’) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  104$CAD
Gommage doux (30’) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  104$CAD

NOTRE COUP DE ♥
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• �Dès votre arrivée au village, nous vous conseillons de vous présenter à 
l’accueil du Spa avec votre Club Med Pass, pour déterminer vos horaires 
de rendez-vous. 

• �Les Forfaits, soins et hammam sont interdits aux moins de 18 ans révolus. 
Une sélection de soins est cependant proposée aux enfants de 13 à 17 ans, 
sous certaines conditions. Nous consulter à l’accueil du Spa.

• �Les soins proposés dans les Forfaits ne peuvent être ni modifiés, ni 
remplacés par le client.

• �L’achat d’un Forfait est personnel et non cessible.
• �Prix en vigueur à compter de la date du 12/2025
• �Les prix de vente des soins sont disponibles à l’accueil du Spa.
• �Mode de paiement : Club Med Pass. Le règlement des soins se fait au 

moment de la prise de rendez-vous. Toute annulation de soins (à la carte 
ou dans le cadre d’un Forfait) en cours de séjour sans justification médicale 
ou modification d’horaire non effectuée 24 h à l’avance ne pourra donner 
lieu au remplacement ou au remboursement du soin réservé. 

• �Pour l’achat de 5 soins à la carte identiques, le 6ème est offert. 
• �Les circonstances peuvent nécessiter de modifier ou reporter les 

programmes. Le cas échéant, le client en est informé et peut demander 
l’annulation ainsi que le remboursement du soin réservé. Toute annulation 
d’un soin par Club Med donne lieu à son remboursement sans autre 
indemnité.

* Le terme « massage » correspond à une manœuvre superficielle externe réalisée sur la peau du visage 
ou du corps humain, dans un but exclusivement esthétique et de confort, à l’exclusion de toute finalité 
médicale et thérapeutique. Cette manœuvre peut être soit manuelle, éventuellement pour assurer la 
pénétration d’un produit cosmétique, soit facilitée par un appareil à visée esthétique. Elle est réalisée par un 
personnel diplômé et formé à sa réalisation.

Bien organiser
votre séjour Spa

• �Nous vous demandons de vous présenter 15 minutes avant l’heure de vos 
rendez-vous.

• �Le questionnaire confidentiel qu’il vous est demandé de remplir avant 
tout soin pouvant présenter des contre-indications, établira ou non votre 
aptitude à la pratique des soins souhaités.

• �Pour votre sécurité, le port de sandales anti-glisse est obligatoire dans le 
Club Med Spa. 

• �L’accès est libre au hammam et à la salle de relaxation/tisanerie pendant la 
demi-journée de vos soins. 

• �L’utilisation du peignoir et drap de bain prêtés pour les soins est limitée à 
l’enceinte du Club Med Spa.

• �Nous vous recommandons de laisser vos bijoux dans votre coffre de 
chambre et de venir sans téléphone portable.

• �Messieurs, nous vous remercions de vous raser minimum une heure avant 
l’heure de rendez-vous de votre soin du visage.

• �La ligne de soins Sothys est disponible à la vente. Renseignez-vous à l’accueil 
du Spa. 

Bien vivre
votre séjour Spa
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Pour reserver votre spa quand et ou vous 
voulez, il y a My Club Med App.


