
Yoga
verbindet

Yoga-Retreats für Gruppen. 
Finden Sie gemeinsam Ihre innere Mitte und neue Energie

– Körper,
Geist und
Menschen



Beginnen Sie Ihre Yoga-Praxis – ohne Ablenkung, mit Komfort.

Finden Sie Balance –
weltweit mit Club Med

Yoga - wo das Denken
aufhört, und das Spüren
beginnt

Ihre Yoga-Reise beginnt hier
Nach einer harmonischen Yoga-Session erwartet
Sie vollkommene Entspannung für Körper und
Geist. Tauchen Sie ein in die ruhige Atmosphäre
unserer exklusiven Resorts, wo Sie umgeben von
Natur zur inneren Balance finden. Unsere
erstklassigen Einrichtungen, von entspannenden
Spas bis hin zu Gourmet-Restaurants mit gesunden
Köstlichkeiten, unterstützen Ihre Regeneration auf
allen Ebenen. Erleben Sie wohltuende Massagen,
achtsame Freizeitangebote und Orte der Ruhe, die
Ihren Yoga-Urlaub zu einem besonderen Erlebnis
machen.

Achtsamkeit kennt keine Grenzen
Club Med schafft Raum für Begegnungen mit
Gleichgesinnten. Ob bei gemeinsamen Yoga-
Sessions, achtsamen Spaziergängen in der Natur
oder entspannten Momenten im Resort – teilen Sie
die Freude an Bewegung, Stille und innerem
Wachstum. Erleben Sie, wie aus gemeinsamer
Praxis echte Verbindungen entstehen – an den
schönsten Orten der Welt.

Weltweit entspannen
Finden Sie Ihre innere Balance an einigen der
schönsten Orte der Welt – mit Yoga-
Erlebnissen von Club Med. Ob zwischen
tropischen Palmen, am türkisblauen Ozean
oder hoch oben in den Bergen: Unsere
Resorts bieten ideale Kulissen für achtsame
Bewegungen, tiefes Atmen und gemeinsames
Innehalten. Tauchen Sie ein in eine Welt der
Entspannung, in der Körper und Geist im
Einklang sind – ganz gleich, wohin Ihre Reise
Sie führt.

-Während Sie innere Ruhe finden, sorgt Club Med für die äußere-



Im Club Med erwartet Yoga-Enthusiasten eine Oase der Entspannung und Erneuerung.

+

Club Med Premium All
Inclusive: Übernachtung,
Verpflegung, Vielzahl von
Aktivitäten

Yoga Classes mit
zertifizierten
Trainer/innen

Hier erleben Sie täglich aufs Neue, wie ganzheitliches
Wohlbefinden zelebriert wird – und das rundum sorglos.
Entdecken Sie einen Ort, an dem Körper und Geist in
Einklang gebracht werden. Freuen Sie sich auf
inspirierende Yoga-Sessions, ruhige
Meditationsbereiche, erholsame Pools sowie ein
exklusives Partner-Spa*, das vollkommen auf Ihre
Entspannung und Regeneration ausgerichtet ist. Jeder
Moment widmet sich hier Ihrem inneren Gleichgewicht.

Gönnen Sie sich eine wohltuende Auszeit nach
Ihrer täglichen Yoga-Stunde! Lassen Sie sich
zwischen den Einheiten von spannenden
Ausflügen* und der einzigartigen Schönheit Ihrer
Urlaubsregion begeistern. Genießen Sie dabei die
herzliche Atmosphäre des Club Med und
entdecken Sie eine vielseitige Küche, die jeden
Gaumen erfreut.

Das Beste des  
All Inclusive
Ihr « Yogapaket » umfasst :

Eine 30 minütige
Sportmassage pro Person
und Aufenthalt 

Betreuung durch 
zertifitierte Instrukor:innen

Für ein komplettes Angebot organisieren wir gern den Transport* auch
für Ihr Sportgepäck

+

*je nach Verfügbarkeit

*mit Aufpreis
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www.clubmed.fr/me/affinitaires-plongee

Cancun, Mexiko

Tignes, Frankreich

Information and booking

Entdecken Sie 5 inspirierende Ziele für Ihre nächste Yoga-Reise.

Namasté an den schönsten
Orten der Welt 
– entdecken Sie Ihr inneres Gleichgewicht!

Gruppenkurse, Workshops und Spezialtraining*:
Erleben Sie eine besondere Yoga-Erfahrung in
der atemberaubenden Bergkulisse von Tignes.
Hier können Sie nicht nur neue Energie tanken,
sondern auch die wohltuenden Geheimnisse von
Bewegung und Entspannung entdecken –
perfekt eingebettet in die inspirierende
Atmosphäre des Resorts.

Wellness Fusion -  Tauchen Sie ein in die
ultimative Wellness-Reise in unserem neuen
Yoga Palapa mit Blick auf die Lagune,
einschließlich Sonnenuntergangs-Sessions.
Unter der Leitung von zertifizierten G.O.s, die
von dem renommierten Lehrer Jonah Kest
ausgebildet wurden, können Sie inmitten der
atemberaubenden Schönheit der Natur
Yucatáns Yogaströmungen für alle Niveaus
entdecken.

 Gregolimano, Griechenland
Eine ruhige natürliche Umgebung mit
außergewöhnlichen Wellness-Angeboten
vereint. Dieses friedvolle Resort, umrahmt
von den azurblauen Gewässern der Ägäis,
begeistert mit malerischen Strandpfaden,
zahlreichen Outdoor-Aktivitäten und
individuell abgestimmten Yoga-Programmen.
In dieser entspannten, ganzheitlich
ausgerichteten Atmosphäre finden Sie die
perfekte Balance zwischen Erholung und
Aktivität.

*mit Zusatzkosten verbunden



groupes-sports@clubmed.com

01 53 35 31 06
www.clubmed.fr/me/affinitaires-plongee

Information and booking

deutschland.meetings-events@clubmed.com
+4969668153513
Meetings & Events I Veranstaltung, Seminar,
Incentive

Informationen und Buchung
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Albion, Mauritius

Entdecken Sie 5 inspirierende Ziele für Ihre nächste Yoga-Reise.

Entspannung an den
exklusivsten Orten
– entdecken Sie Ihr inneres Gleichgewicht!

Miches, Dominikanische Republik

Finden Sie innere Balance in
traumhafter Kulisse 
– Yoga bei Club Med!

Vibhava Yoga bedeutet in Sanskrit
"Weiterentwicklung". Und genau dieses
Versprechen ist mit der von Heberson
entwickelten Methode verbunden.
Gruppenkurse, Workshops und Spezialtraining:
Erleben Sie eine Yoga-Erfahrung in
außergewöhnlicher Umgebung.

Erleben Sie die Kraft von Yoga und
Achtsamkeit im Herzen des Dschungels. In
unserer Baumhaus-Yoga-Palapa bieten
zertifizierte G.Os über 20 Stunden Yoga pro
Woche – ausgebildet von Jonah Kest und für
alle Level geeignet. Vor der atemberaubenden
Kulisse der Dominikanischen Republik finden
Anfänger wie Fortgeschrittene ideale
Bedingungen, um ihre Praxis zu vertiefen.

https://www.clubmed.de/me/home?gclid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd&gclsrc=3p.ds&msclkid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd
https://www.clubmed.de/me/home?gclid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd&gclsrc=3p.ds&msclkid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd

