


Gemeinsam, konnen Sie sich ganz Ihrer Leidenschaft
widmen, Club Med kiimmert sich um den Rest.

Erleben Sie Fitness im Club Med

Erleben Sie die schonsten Landschaften
Europas in den Club Med Resorts in Vittel,
La Palmyre Atlantique und den franzdsischen
Alpen.

Ob energiegeladene Workouts im modern
ausgestatteten Fitnessstudio, dynamische
Gruppenkurse mit professionellen Trainern,
Trainingseinheiten mit Hanteln oder
entspannende Stretching-Programme -
unsere Resorts vereinen Sport, Erholung und
Natur zu einzigartigen Fitness-Erlebnissen.

Erholung nach dem Workout

Nach einem anstrengenden  Workout
erwartet Sie pure Entspannung. GenieBen
Sie die exklusiven Einrichtungen unserer
Resorts, darunter Pools, Spas und Gourmet-
Restaurants. Wohltuende Massagen und
kulinarische Highlights sorgen fur die
perfekte Regeneration und machen lhren
Urlaub rundum erholsam.

Gemeinschaft und neue Freundschaften
Club Med foérdert Begegnungen mit
Gleichgesinnten. Ob bei gemeinsamen
Ausfligen, geflhrten Touren oder
entspannten Momenten im Resort - teilen
Sie die Freude am Sport und genieBen Sie
die Mdglichkeit, neue Freundschaften zu
knlpfen, wahrend Sie die schonsten Ecken
der Region entdecken.

Leben Sie Ihre
Leidenschaft an den
schonsten Orten der
Welt.



Das Beste des
All Inclusive

Thr « Fitnesspaket » umfasst :

Club Med Premium All o/N:]7 Ausgestattete Fitness- und
@ Inclusive: Ubernachtung, Kursaume mit diversen
Verpflegung, Vielzahl von Geraten und Gewichten mit
Aktivitaten Freiflachen flir Sportaktivitaten
Tagliche Workout @ Eine Sportmassage pro
Classes mit zertifizierten Person und Aufenthalt*

Trainer/innen

Far ein komplettes L'Esprit Libre-Paket kdnnen wir auch den Transport*,
einschlieBlich Hin- und Ricktransfer organisieren.

*je nach Verfligbarkeit

MATRIX

Fitnessbegeisterte finden im Club Med viel mehr als nur einen Ort fiir Workouts.

Hier werden Sie jeden Tag aufs Neue Uberrascht, Gonnen Sie sich eine wohltuende Auszeit
was alles inbegriffen ist, und Sie machen eine nach lhrer taglichen Workout Class! Lassen
Erfahrung, bei der das Wohlbefinden in jedem Sie sich zwischen den Classes von

Moment prasent ist. Freuen Sie sich auf spannenden Exkursionen* und der Schénheit
inspirierende Fitness-Sessions, ruhige unserer Destinationen Uberraschen. GenieBen
Meditationsbereiche, erholsame Pools sowie ein Sie die herzliche Atmosphare des Club Med

exklusives Partner-Spa*, das vollkommen auf lhre und die abwechslungsreiche Kuche.
Entspannung und Regeneration ausgerichtet ist.

Jeder Moment widmet sich hier [hrem inneren

Gleichgewicht.

*mit Aufpreis
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Be1 Club Med,

trainieren Sie an den schonsten Orten der Welt!

Entdecken Sie 3 Beispiele fiir Ziele fiir hren nidchsten Fitnesstrip:

La Palmyre Atlantique, Frankreich

La Palmyre Atlantique bietet eine perfekte Mischung
aus herrlichem mediterranem Wetter und
atemberaubenden Landschaften und ist damit ideal
fUr Fitnessaktivitaten auf unseren Flachen im Freien
geeignet. Der Club verfligt Uber erstklassige
Fitnesseinrichtungen und Wellness-Services, die
maBgeschneiderte Programme fir die
unterschiedlichsten Gesundheits- und Fitnessziele
anbieten, erganzt durch eine gesunde mediterrane
Kiche.

Franzosische Alpen

Unsere Resorts in den franzdsischen Alpen bieten eine
unglaubliche Kulisse flr Fitnessreisen. Die
atemberaubende Berglandschaft und die frische
Bergluft gelten bei Gruppenaktivitaten, BodyPump und
Wandern als perfektes Ziel flir einen inspirierenden,
aktiven und unvergesslichen Fitness-Retreat.
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Vittel Ermitage, Frankreich

Vittel Ermitage ist ein ideales Ziel flr
Fitnessreisen, das eine ruhige griine
Umgebung mit auBergewdhnlichen Wellness-
Einrichtungen verbindet. Dieser friedliche Ort,
der fur seine mineralreichen Quellen bekannt
ist, bietet malerische Wanderwege, Outdoor-
Aktivitaten und maBgeschneiderte
Fitnessprogramme in einer entspannten,
gesundheitsorientierten Atmosphare.

Informationen und Buchung

deutschland.meetings-events@clubmed.com

+4969668153513
Meetings & Events | Veranstaltung, Seminar,
Incentive

ClubMed
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* & Events


https://www.clubmed.de/me/home?gclid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd&gclsrc=3p.ds&msclkid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd
https://www.clubmed.de/me/home?gclid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd&gclsrc=3p.ds&msclkid=bbc0be1ea0691e340c8fd671029c7dbd

