
Spa Menu
水療中心菜單



The Spa in Club Med

has this little extra something.

With Club Med’s prestigious partnerships 

with leading spa brands,

put sensory experiences at the heart of your holiday.

Club Med 水療中心

擁有一點與眾不同的奢華感受。

透過 Club Med 與頂級水療品牌的尊榮合作，

讓感官體驗成為您假期的核心享受。
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May this moment be yours, 

in a world of luxury and refined 

elegance…

願這片刻屬於您，

在奢華與優雅交織的世界中……
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水療套裝行程**
2至 3天療程

SPA packages**
From 2 to 3 days

Relaxation Package . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4320 THB
2 or 3 days, 3 treatments

HARNN Discovery Facial (30’)

Scrub (30’)

Signature Massage of your choice (80’)

相關療程的詳細介紹請參閱
**「水療療程菜單」**章節.

The description of the treatments concerned can be found  in the 
"SPA TREATMENT MENU" sections.

Package for two . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14 220 THB
2 or 3 days, 4 treatments

Price for 2 people in double room
Each person receives : 

Scrub (30’) 

HARNN Signature Facial of your choice (80’)

Signature Massage of your choice (80’)

Custom Made Massage (30’)
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•

•

•

•

Full recovery package. . . . . . . . . . . . . . . . . .  7110 THB
2 or 3 days, 3 treatments

HARNN Signature Facial of your choice (80’)

Signature Massage of your choice (80’)

Custom Made Massage (50’)

•

•

•

放鬆療癒套裝. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. 4320THB
2或 3天，共3種療程

  HARNN 經典臉部護理（30 分鐘）

 全身去角質（30 分鐘）

自選招牌按摩（80 分鐘）

•

•

•

•

•

•

全身修復套裝. . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7110 THB

2 或 3 天，共 3 種療程

 HARNN 自選招牌臉部護理（80 分鐘）

自選招牌按摩（80 分鐘）

 客製化按摩（50 分鐘）

•

•

•

雙人療癒套裝 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ... . 14 220 THB

2 或 3 天，共 4 種療程

雙人房價格（2 人份）
每位賓客可享有：

    全身去角質（30 分鐘）

    HARNN 自選招牌臉部護理（80 分鐘）

    自選招牌按摩（80 分鐘）

客製化按摩（30分鐘）

•

•

•

•

推荐OUR FAVORITE
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療癒時光**
多項療程的結合體驗

The moments**
A combination of treatments

Face moment. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4050 THB
1h50, 2 treatments

HARNN Signature Facial of your choice (80’)

Custom Made Massage (30’)

Moment for two. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7020 THB
1h50, 2 treatments

Price for 2 people in double room

Each person receives : 

HARNN Discovery Facial (30’)

Signature Massage of your choice (80’)

•

•

Body moment . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3060 THB
1h50, 2 treatments

Scrub (30’)

Signature Massage of your choice (80’)

•

•

臉部呵護時光. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .  . .  . .  . .  . .4050 
THB 
1小時50分鐘，2種療程

     HARNN 自選招牌臉部護理（80 分鐘）

     客製化按摩（30 分鐘）

•

•

•

•

身體放鬆時光 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3060 
THB
1小時 50分鐘，2種療程

     全身去角質（30 分鐘）

     自選招牌按摩（80 分鐘）

•

•

雙人共享時光. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . .7020 THB    
1小時 50分鐘，2種療程

雙人房價格（2 人份）
每位賓客可享有：

HARNN 經典臉部護理（30分鐘）

自選招牌按摩（80分鐘）

•

•

OUR FAVORITE

相關療程的詳細介紹，請參閱**「水療療程菜單」**章節The description of the treatments concerned can be found  in the 
"SPA TREATMENT MENU" sections.

推荐
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專業臉部護理療程

HARNN 亮白煥膚護理（50 分鐘）
運用HARNN 

白桑根萃取精華，喚醒明亮無瑕的膚色。有效抑制黑色素生成，預防色

素沉澱，重現健康光澤.

HARNN 經典臉部護理（30 分鐘）
喚醒肌膚活力，恢復光采與能量的基礎護理療程。

SPA 療程菜單
臉部護理系列

SPA treatment menu
The Face

Signature Treatments

HARNN Signature Therapy (80’)

Elevate your senses with a relaxing facial massage with Harnn Certified 

Organic Revitalizing Face Oil & end with the invigorating Ice Globe Therapy. 

This technic tightens your pores, harmonizes skin tones, reduces puffiness & 

unveils a luminous radiance. 

HARNN Hydrating Therapy (80’)

Indulge result with the Harnn Water Lily Collection & the Signature Marine 

Seaweed Mask that offers hydration, detoxification, anti aging properties & 

relief for irritated skin. 

. . . . . 3800 THB

Professional Treatments

HARNN Brightening Therapy (50’)

Unlock the secret to a bright & flawless complexion with Harnn White 

Mulberry Extract. It reduces melanin production & prevents the darkening of 

skin cells. Restore your healthy glow.

HARNN Discovery Facial (30’)

Treatment to revitalize and energize your skin.

•

•

. . . . 3800 THB

•  

•   

. . . . . . . 2500THB

招牌臉部護理療程

HARNN 招牌活膚護理（80 分鐘）

喚醒您的感官，搭配 HARNN 認證有機活膚精華油進行舒緩按摩，並以清

涼冰球療法作為結尾。此技術可緊緻毛孔、均勻膚色、減少浮腫，並煥

發自然光采.

HARNN 深層保濕護理（80 分鐘）

選用 HARNN 睡蓮系列產品與經典海藻面膜，為肌膚注入水分，有效排毒

、抗老化，並舒緩敏感不適。

. . . . 2500 THB

•

•

. . . . . . . . . . .  3800THB

. . . . . . . . . . 1400 THB . . .. . . . 1400 THB

推荐OUR FAVORITE

. . . .. . .. . . . . 3800THB

•

•
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SPA 療程菜單
身體護理系列

SPA treatment menu
The Body

Signature Treatments

Siamese Aromatic Massage (80’)

Fusion of traditional Thai massage & Aromatic Oil therapy. It uses palm 

pressures & stretching techniques to alleviate tension & rejuvenate your 

agility. The massage associate a warm herbal compress for profound 

relaxation.

The Symphony of Senses (80’)

Start with a back scrub of your choice followed  by a unique massage. 

It’s a combination of 5 unique massages techniques : including Ayurveda, 

Swedish, Balinese, Oriental Acupressure & Traditional Thai. 

This offers are an unparalleled experience of divine relaxation.

. . . .  2500 THB•

• . . . . . . . .  2500 THB

OUR FAVORITE

招牌身體護理療程

暹羅芳療按摩（80 分鐘）
融合傳統泰式按摩與芳香精油療法，透過手掌按壓與伸展技巧，舒緩緊

繃肌肉，喚回身體靈活度。搭配溫熱藥草球，帶來深層放鬆的極致享受。

感官交響按摩（80 分鐘）

從自選背部去角質開始，接續專屬按摩體驗。結合五種獨特按摩技術：

阿育吠陀、瑞典式、峇里式、東方穴位按摩與傳統泰式，為您帶來無與

倫比的深度放鬆體驗。
推荐

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2500 THB

. . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . 2500 THB

•

•

Professional Treatments

Thai Massage (50’/80’)

Immerse yourself in total harmony with our Thai Massage, combining 

traditional Thai techniques and the use of warm oils to provide you with a 

deep relaxation experience

Custom Massage (30’/50’)

The therapist will personalize the massage according to your needs and 

desires. You can choose from deep-muscle, relaxing, Balinese techniques. Or a 

mix.

Scrub (30’)

Regain soft, smooth and delicately scented skin with invigorating notes

. . . . . . . . . . .  1400/2300 THB

. . . . . . . .  900/1600 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 900 THB

•

•

•

專業身體護理療程

泰式按摩（50 / 80分鐘）
沉浸於傳統泰式技法與溫熱精油結合的療癒之中，帶來深層放鬆與身心合一的

感受。

客製化按摩（30 / 50 分鐘）

療癒師將依照您的需求與喜好，量身打造專屬按摩體驗。可選擇深層肌

肉放鬆、舒壓按摩、峇里式按摩，或自由組合技術。

去角質護理（30 分鐘）
透過活力去角質療程，重拾柔嫩、光滑與自然芳香的肌膚。

•

•

•

11

. . . . . . . . . . .  1400/2300 THB

. . . . . . . .  900/1600 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 900 THB
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•

•

•

SPA 療程菜單

親子水療體驗
適用年齡：6 歲以上
 

我的小小按摩（30分鐘） . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 700 THB
專為兒童設計的溫和放鬆體驗，針對頸部、手臂、腿部與足部的輕柔按
摩，有助於身心平靜與舒適感提升。

親子共享時光（30分鐘） . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . .. . .. . . .. .1 600 
THB
在雙人芳療室中，與孩子一同享受身體或臉部按摩，體驗真正的親密與
放鬆時光。
*僅限設有雙人芳療室之水療中心提供

SPA treatment menu

Family SPA
From 6 years old 

My Massage (30’) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 700 THB
A gentle and relaxing experience specifically designed for children, including a 
neck, arms, legs and feet massage, promoting  calmness and well-being.

Parents & Kids Complicity (30’) . . . . . . . 1600 THB
Enjoy a body or facial massage in a double cabin for a true moment of 
complicity and well-being.
*Only in SPA with a double cabin

From 13 years old
As a reminder, all treatments with the following symbol        , are available for 
teenagers over 13 years

Nails
SPA Manicure or SPA Pedicure
Nail polish
Semi-permanent polish
Spa Manicure or Pedicure + Semi-permanent

Waxing
Underarms
Arms
Half Legs
Full Legs
Back
Bikini 
Full Bikini
Lips
Chin
Eyebrows

Hairstyling
Hair Braiding Colour
Hai Braiding Natural
Unit Braid

Hammam/Jacuzzi
1 session of 30 min/ 6 sessions

適用年齡：13 歲以上
提醒您，所有帶有此符號 的療程，皆適用於 13 歲以上的青少年。

美甲服務
水療美甲或水療美足
指甲油塗抹
半永久指甲油
水療美甲或美足 +半永久指甲油

脫毛服務
腋下
手臂
半腿
全腿
背部
比基尼
全比基尼
上唇
下巴
眉毛

髮型設計服務
編髮染髮
自然編髮
單股編髮

哈馬姆浴室/按摩浴缸
單次療程 30 分鐘 / 6次療程

•

•

•

•

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 900 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800 THB
. . . . . . . . . . . . . . . 1500 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .700 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 900 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1500 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1200 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1000 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1300 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1500 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1000 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500/3000 THB

. . . . . . . . .. . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 900 THB
. . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 THB

. . . .. . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800 THB
. . . . . . .. . . .. . . .. . . . . . . 1500 THB

. . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .700 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 900 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1500 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1200 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1000 THB

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1300 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 THB

. . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1500 THB
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1000 THB

. . . . . . . . . . . .. . . . . .. . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 THB

. . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500/3000 THB
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* The term «massage» implies a superficial manipulation of the face or body, solely
for aesthetic purposes, sometimes to ensure good penetration of a cosmetic
product, or for comfort. The massage referred to is an external massage of the skin,
with no medical or therapeutic aim. It may be done manually or with mechanical aids,
exclusively by qualified, trained professionals.

Organise 
your Spa stay

Enjoy
your Spa stay

• You must be 18 and over to take advantage of Packages, moments and treatments.
However, a selection of treatments are available for children from 6 to 17 years old; subject
to certain conditions

• Clients may not change the treatments included in the packages & moments.

• Packages purchased are for personal use only and are non-transferable.

• Prices effective as of 01/05/2025

• We recommend you to make reservation in advance to avoid disappointment. You are
invited to visit Club Med App, Club Med Spa HARNN or call us on our extension number :
#3349

• Treatments must be paid when making an appointment. No replacement or refunds for
treatments booked are given for cancellation during your stay (without medical
justification). Cancellations or changes of a booked treatment less than 24 hours notice in
advance can not be refunded

• Your treatment can be charged on your room account (Club Med Pass), otherwise Club
Med Spa HARNN accepts major credit cards

• Special custom-made packages are available for groups and M&E (21 people minimum)

• Club Med Spa team will be happy to assist with any guidance if you are pregnant

• Please arrive for your treatment 15 minutes before the appointment time

• Before each treatment, you will be asked to fill in a confidential customer
form for any treatment (if any contraindications, medications, allergies ..)

• For your safety, shoes must be worn at all times in the Club Med Spa HARNN
& guests are welcome to arrive in comfortable attire. We will provide you
disposable underwear

• Sarong and towels may only be used within the Club Med Spa HARNN

• Packages, moments and all treatments include free entry to relaxation roon
to enjoy your beverage

• We recommend that you leave jewellery in the safe provided in your room
and that you leave your mobile phone behind or turned off once entering Club
Med Spa HARNN

• Smoking is prohibited

• Sunbathing, consumption of alcohol and eating heavy meals before your
treatments should be avoided to get the most out of the treatment’s effects

• For facial treatments for men, please shave one hour before the treatment

• HARNN skin care products are on sale at the Club Med Spa HARNN



* 按摩」一詞指的是對臉部或身體的表層操作，僅限於美容目的，有時是為了促進化妝品的良好吸

收，或是提供舒適感。此按摩指的是對皮膚的外部按摩，並無醫療或治療目的。按摩可由專業、經

過訓練的專業人員進行，手動操作或配合機械輔助工具。

規劃您的水療假期

享受您的水療假期

• 請於預約時間前 15 分鐘到達水療中心

• 每次療程前，您需要填寫一份保密的顧客表格，告知任何可能的禁忌症、用藥

或過敏情況（如有）

• 為保障您的安全，請在 Club Med Spa HARNN 內全程穿著鞋子，並歡迎穿著舒適

服裝前來。我們將提供一次性內衣

• 沙龍裙與毛巾僅可在 Club Med Spa HARNN 內使用

• 所有療程、套裝與時光體驗均包含免費進入放鬆區，您可在此享用飲品

• 我們建議您將珠寶存放在房間內的保險箱中，並在進入 Club Med Spa HARNN 後

將手機關閉或放置在一旁

• 禁止吸煙

• 為了獲得最佳療效，建議避免在療程前曬太陽、飲酒或進食重餐

• 男性臉部護理前，請於療程前一小時剃須

• HARNN 護膚產品可於 Club Med Spa HARNN 購買

• 您必須年滿 18 歲才能享受套裝、時光體驗及療程。然而，部分療

程適用於 6 至 17 歲的兒童，並需符合特定條件。

• 顧客不得更改套裝與時光體驗內所包含的療程。

• 購買的套裝僅限個人使用，且不可轉讓。

• 價格自 2025 年 5 月 1 日起生效。

• 我們建議您提前預約，以免錯過。您可以透過 Club Med 應用程式、

Club Med Spa HARNN 或致電分機 #3349 進行預約。

• 預約時需支付療程費用。預約後若在入住期間取消（無醫療證明），

將不提供退款或替代療程。若在療程預約前 24 小時內取消或更改，

將不予退款。

• 您的療程費用可直接計入房間帳戶（Club Med Pass），或者  Club 

Med Spa HARNN 接受主要信用卡支付。

• 為團體或會議活動（最少 21 人）提供特製套裝。

• 若您懷孕，Club Med Spa 團隊將很樂意為您提供相關指導。



Already lied down?

It is the right position to
book your spa.

Available in a selection of Resorts.

已經躺下了嗎？

這是預約水療的最佳姿勢

。

僅在部分度假村提供。
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